
Menu 20,90 � 
ENTRÉE - PLAT - DESSERT 

 

 
Soupe du Pêcheur 

 

Ou 
 

Crevettes roses flambées au Pastis 
 

Ou 
 

Salade Bruschetta de chèvre, 
gésiers, pommes de terre, tomates, oignons 

 

Ou 
 

Terrine de poissons et crème aux herbes 
 

Ou 
 

Au choix : 6 Langoustines ou 6 Huîtres 
�

…………………………………………… 
 
 

Dos d’Eglefin, sauce beurre blanc 
écrasé de pommes de terre, carottes sautées, tomate provençale 

 
Ou 

 

La pièce du Boucher, sauce au choix 
frites, salade 

 
Ou 

 

Pluma de Porc, sauce au choix 
pommes de terre grenaille, carottes sautées 

 
Ou 

 

Petite Choucroute de la Mer 
choux, pommes de terre, lieu fumé, églefin, 
moules, crevettes, sauce beurre blanc 

 

………………………………………….. 
 
 

Dessert au choix à la Carte 
(hors coupes glacées) 

Nos Desserts 
6,90 � 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Tiramisu « L’original » 
…………… 

 

Crème Brûlée vanillée  
…………… 

 

Cheese Cake Exotique Coco 
…………… 

 
 

Brioche façon pain perdu 
glace caramel fleur de sel 

…………… 
 

Mousse au Chocolat 
…………… 

 

Poire pochée à l’Hibiscus 
tuile aux amandes, 

chocolat chaud, crème fouettée 
…………… 

 

Mille-feuille aux Fraises 
…………… 

 

Choux craquelin glace vanille, 
chocolat chaud, crème fouettée 

 

…………… 
 

Trio de Fromages   
Chèvre cendré, Reblochon, Roquefort 

 

 
Café Gourmand ...............  8,90 � 

(menu + 2.00 �) 

Nos Coupes Glacées 
 

Coupe 2 boules ............................ 5,40 � 
Coupe 3 boules ............................ 7,90 � 
Supplément crème fouettée .......... 1,50 � 
 
Chocolat ou Café ou Caramel Liégeois . 7,90 � 
 
Mer Rouge .................................. 7,90 � 
Glace Fraise, Cerise, Cassis, Crème Fouettée 
 

Dame Blanche .............................. 7,90 � 
Glace Vanille, Chocolat Chaud, Crème Fouettée 
 

Martinique .................................. 8,50 � 
Glace rhum-raisin, ananas, rhum Martiniquais 
 

Iceberg Menthe ........................... 8,50 � 
Glace menthe-chocolat, PepperMint 
 

Colonel ........................................ 8,50 � 
Glace Citron Vert, Vodka 

Parfums des Glaces 
 

vanille, chocolat, caramel fleur de sel,       
café, menthe-chocolat, rhum-raisin,         
pistache, citron vert, pêche, ananas, 
fraise, cassis, cerise, passion 

Menu 32,90 � 
ENTRÉE - PLAT - DESSERT 

 

Carpaccio de saumon 
mariné à l’aneth, crème citronnée 

 

Ou 
 

Salade de Rougets 
rougets, chou chinois, mâche, tomates confites, 

oignons rouges, champignons, câpres 
 

Ou 
 

Salade Fraîcheur 
salade, tomates, melon, pastèque, pamplemousse, menthe 

et sa vinaigrette aux agrumes 
 

Ou 
 

Assiette du Matelot 
3 huîtres, 3 langoustines, 6 crevettes roses 

…………………………………………… 
 

Bar entier grillé, sauce beurre blanc 
et petits légumes 

 

Ou 
 

Demi Magret de canard, sauce Porto 
 pommes de terre grenaille, carottes sautées, brocoli  

 
 

Ou 

Lotte farcie au chorizo, sauce chorizo 
aubergine rôtie, champignons sautés, brocoli 

 
 

Ou 
 

Choucroute de la Mer 
choux, pommes de terre, lieu fumé, moules, églefin, 

langoustines, saumon, crevettes, sauce beurre blanc 
 

………………………………………….. 
 

Dessert au choix à la Carte 
(hors coupes glacées) 

Sauces :  Porto, Chorizo, Poivre,  
Roquefort, Fondue d’Echalote  


